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Catalogue 
Animations collectives 

Éducateurs, conseillers, formateurs, enseignants…  
réservez vos animations !

à destination de vos groupes de jeunes de 12 à 30 ans

Éducation aux médias     Mobilité internationale     Contruire son parcours 
Citoyenneté     Réseaux sociaux     Accès aux droits     Europe  
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Info Jeunes Grand Est est une association au service de l’information des jeunes. Elle 
bénéficie de l’agrément national « association éducative complémentaire de l’Enseignement 
public » et assure une double mission.

 

REIMS ET VERSANT CHAMPARDENNAIS  :
En tant que Service IJ de proximité, Info Jeunes Grand Est accueille, informe et 
accompagne le public rémois et marnais au 41 rue de Talleyrand ou «hors les murs»,  
sur tous les sujets qui les questionnent (logement, construire son parcours, mobilité 
internationale, santé, accès à ses droits, engagement, etc.). Il organise des événements 
(Forum jobs, Forum Time to move, Ambassadeurs européens...), anime des ateliers 
collectifs et participe aux relais des politiques de jeunesse (Boussole des jeunes, 
Promeneurs du Net, Erasmus+...).

En tant que Centre EUROPE DIRECT labellisé par la Commission européenne, Info 
Jeunes Grand Est propose des animations,  des ressources et des outils pédagogiques 
autour des questions européennes (construction européenne, citoyenneté européenne, 
etc.) destinés aux établissements scolaires, associations, collectivités et grand public.

RÉGIONAL 
En tant que tête de réseau régionale, Info Jeunes Grand Est accompagne et anime au 
quotidien les 55 services IJ répartis sur l’ensemble du Grand Est (un programme de 
professionnalisation des informateurs, outillage...).

UN RÉSEAU D’INFORMATION

AU SERVICE DES JEUNES

DU GRAND EST 

DEUX PÉRIMÈTRES D’ACTION 

INFO JEUNES  
GRAND EST
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• Prendre conscience des 
stéréotypes et croyances
• Développer des 
compétences 
communicationnelles par 
le dialogue et les débats
• Avoir l’opportunité 
d’exprimer son point de  
vue et d’argumenter

1h00 
à 1h30

à partir 
de 5

Distinct’GO

Les participants abordent 
les questions de société 
qui les interrogent 
particulièrement : la 
laïcité, la parole et 
la place des jeunes 
dans la société, 
l’école, les valeurs,  les 
appartenances...

Citoyenneté

• Découvrir les 
opportunités, les 
acteurs, les dispositifs 
et spécialités qu’offre la 
Région Grand Est
• Développer des 
compétences 
géographiques

1h30 
à 2h00

Le Grand t’Est 

Sous forme de carte 
ludique, ce jeu donne des 
clés sur les opportunités 
de la région Grand Est 
dans différents domaines 
:  mobilité, logement, 
emploi, loisirs, jobs... 

Connaître 
la Région 
Grand Est

à partir 
de 5

Quelle 
animation Nombre de 

participants
DuréeObjectifThème

• Faire émerger des 
projets professionnels à partir 

de 4

Trace ta route

Les joueurs prennent 
plaisir à être acteurs 
de leur parcours et 
ils s’approprient une 
méthode pour faire des 
choix. Ils découvrent, 
échangent et construisent 
ensemble leur projet 
professionnel grâce à 
des exercices guidés et 
dynamiques.

Construire 
son 

parcours 

Mode atelier 
« boost » sur 3h 

ou 
Mode extensif
alternance de 

séquences courtes 
(individuelles, par sous-
groupes et en plénières)

• Découvrir des outils 
permettant aux jeunes 
d’avancer dans leurs 
démarches/projets

3 à 15Découverte et 
présentation d’Info 
Jeunes Grand Est - 
Reims.

Découvrir 
l’Info Jeunes

Ressources 
en info 1h00
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• Permettre aux jeunes 
de découvrir les 
dispositifs, les aides et les 
professionnels pouvant les 
accompagner dans leurs 
démarches pour qu’ils 
accèdent plus facilement à 
leurs droits

de 5 à 20 
(visio ou 

présentiel) 

Découvrir la Boussole 
des jeunes 

La Boussole des jeunes 
est une plateforme 
numérique qui présente 
tous les services et 
professionnels qui 
peuvent accompagner 
les jeunes dans leur 
recherche d’emploi, de 
formation, de stage, de 
logement, de mobilité 
internationale ou bien 
autour des questions de 
santé.   

Accès aux 
droits 1h00

• Prévenir les jeunes sur 
les risques d’usage des 
réseaux sociaux
•Offrir les clefs de 
compréhension sur leur 
fonctionnement

1h30 
à 2h00

à partir 
de 5

@h social

Une immersion sans 
concession dans l’univers 
des réseaux sociaux à 
la découverte de leurs 
usages et pièges.

Réseaux 
sociaux

2h00

Le Vrai du Faux
Journal/Magazine 
interactif où la vérité 
côtoie le mensonge, 
la manipulation, le 
détournement...

• S’interroger sur les 
modes de communication 
de l’actualité 
• Développer l’esprit et le 
sens critique par rapport 
aux médias
• Permettre une meilleure 
consommation des 
médias

à partir 
de 5

Éducation 
aux médias

Quelle 
animation Nombre de 

participants
DuréeObjectifThème
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• Apporter une méthode 
et des pistes pour trouver 
une entreprise d’accueil 
à l’étranger dans le cadre 
d’un stage étudiant

1h00

de 10 à 20 
(visio ou 

présentiel) 
: étudiants 
post bac 

toute 
filière

La recherche de stage 
à l’international

Un atelier pour organiser 
la recherche de stage 
avec méthode : trouver 
des annonces et 
annuaires ou passer 
par une agence. Le tout 
accompagné de nos 
conseils et astuces.

Mobilité 
internationale

1h00
• Apporter des pistes pour 
effectuer une année de 
césure à l’international 
après le lycée 

de 10 à 20 
(visio ou 

présentiel)  
: élèves de 
terminal en 

priorité

La césure Parcoursup    
à l’international 

Quel type de séjour à 
l’étranger envisager 
pour une année de 
césure après le Bac 
: au pair, volontariat 
européen, service civique 
à l’étranger, année 
linguistique... 

Mobilité 
internationale

• Sensibiliser les jeunes à 
la mobilité internationale 
et à ses atouts

1h 
à 1h30

de 10 
à 30 

Mobilité 
internationale

Présentation d’exemples 
représentatifs des 
programmes de 
mobilité à partir de 
témoignages. Discussion 
et échanges sur l’intérêt 
et les freins à la mobilité 
dans un parcours 
d’apprentissage.

Mobilité et programmes 
européens, pourquoi pas moi ?

• Favoriser un usage 
raisonné des technologies 
de l’information et de la 
communication
• Donner des clés de 
culture générale sur le 
numérique 

Numérique 
/ Réseaux 
sociaux

Subtil mélange de 
prévention et de 
culture générale sur la 
téléphonie, les jeux-
vidéos, les tchats, les 
e-mails et les réseaux 
sociaux. 

E-xperTic

1h30 
à 2h00

à partir 
de 5

Quelle 
animation Nombre de 

participants
DuréeObjectifThème
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2h00

• Connaître le volontariat 
européen (Corps européen 
de solidarité) 
• Apporter des pistes pour 
trouver une association 
d’accueil en Europe

à partir de 
10 (visio ou 
présentiel)  

Engagement 
à 

l’international

E-xperTic
Réaliser un volontariat 
européen nécessite 
de bien définir les 
attentes et adapter les 
démarches. L’atelier 
revient sur chaque 
point : le volontariat, 
l’accompagnement du 
CRIJ et les démarches.

Partir avec le CES

Quelle 
animation ObjectifThème

• Apporter aux 
participants des 
informations clés pour 
mieux comprendre 
l’Union européenne et 
les grandes questions 
d’actualité auxquelles elle 
est confrontée.

2h30 20
max.

Union 
européenne 

et 
citoyenneté 

L’Europe pour débuter

Un atelier modulable 
divisé en deux parties : 
1. «L’UE, pourquoi, 
comment ?» : 
ses origines, ses 
compétences, ses 
institutions et sa prise de 
décisions
2. «Comprendre l’actualité 
européenne» 

• Mieux comprendre 
les origines de l’Union 
européenne, son 
fonctionnement et ses 
compétences autour de 4 
valeurs clés : Démocratie, 
Prospérité, Solidarité,  
Union

55’ 16 
max.

Union 
européenne 

et 
citoyenneté 

Les participants partent 
à la recherche d’indices, 
de codes, d’informations 
cachées ou tronquées, 
pour résoudre de 
mystérieuses énigmes 
et réapparaître en 2030… 
Le tout en 55 minutes de 
scape game.

La machine à explorer
l’Europe

Nombre de 
participants

Durée
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• Distinguer les apports 
d’une fiche-métier et 
d’une rencontre avec un 
professionnel, chaque 
source apportant sa part 
de vérité
• Confronter ses 
représentations 
personnelles avec la 
réalité des métiers 

1h30 à 
2h

20
max.

A la rencontre des 
professionnels 

Préparer le participant 
à interviewer un 
professionnel, pour qu’il 
se sente à l’aise, tire le 
meilleur parti possible de 
l’expérience, et puisse la 
renouveler avec succès 
tout au long de son 
parcours scolaire ou 
dans sa vie quotidienne. 

Préalable à l’animation de cette 
séquence pédagogique : le 
professionnel à interviewer doit 
avoir déjà été choisi et identifié par 
le participant.

2h ou 2 
fois 1h

• Prendre conscience 
de l’insuffisance 
des représentations 
personnelles concernant 
les métiers 
• Inciter les jeunes à 
toujours consulter des 
sources d’information 
différentes autour d’un 
même sujet
• Sensibiliser les jeunes 
à l’auto-documentation, 
susciter et motiver 
chez eux la recherche 
d’information.

20 max

Découverte
métiers 

Construire
son parcours

Quelle 
animation ObjectifThème

• Stimuler la curiosité 
et inciter à une lecture 
active des fiches métiers 
• A partir d’un métier, 
découvrir les diversités 
de parcours
• Comparer les métiers 
et les parcours, avec 
leurs avantages et 
inconvénients 

2h
20

max.
Construire

son 
parcours

Construire
son 

parcours

A l’aide d’un outil 
numérique, les 
participants pourront se 
projeter en considérant 
leur avenir, non 
seulement comme une 
route à parcourir, mais 
aussi comme un chemin 
à inventer.

Se former :
chacun sa route, chacun 
son chemin

Nombre de 
participants

Durée

S’informer … 
toujours au pluriel

En groupe, les 
participants devront 
réfléchir à ce qu’est 
l’information et à la 
manière d’utiliser les 
supports d’information. 
Le tout sur la thématique 
des métiers et des 
formations.
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2h à 3h

• Enclencher une prise de 
conscience concernant 
la consommation, les 
méthodes de marketing, 
les choix de société, la 
solidarité…

15 max. (à 
partir de 13 

ans

Gestion de 
budget

E-xperTic
Une méthode ludique, 
via un processus 
de distanciation et 
d’identification (jeu de rôle), 
crée un formidable espace 
d’échanges et de débats, 
où l’absence de tabou et de 
jugement rend possible une 
libération de la parole par 
rapport à l’argent !

Dilemme

• Faire découvrir des 
métiers variés en fonction 
des intérêts de chacun
• Apprendre à se 
questionner et à élargir 
ses représentations des 
métiers
• Aider à mieux se 
connaître

1h 20
max.

Mes préférences… 
mes métiers

Stimuler la curiosité des 
participants à travers 
l’expérience d’une 
démarche d’exploration 
et de découverte métiers 
via un outil numérique.

Découverte
métiers 

Construire 
son parcours

Quelle 
animation ObjectifThème

 • Faire découvrir des 
métiers 
• Utiliser une approche 
informelle et ludique 
pour déboucher sur un 
« mode d’emploi » qui 
rendra le jeune autonome 
dans l’utilisation de la 
plateforme

30’ à 1h 20 
max.

Découverte d’un outil 
d’aide à la construction 
de parcours, facile 
d’accès, ludique et très 
complet.

Explorons Inforizon

Nombre de 
participants

Durée

Construire
son parcours
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Quelle 
animation Nombre de 

participants
DuréeObjectifThème

• Découvrir de manière 
ludique les familles de 
métiers à travers un jeu 
de questions/réponses.
• Permettre aux 
participants de 
confronter leurs 
représentations sur les 
métiers

1h30 
à 2h

20 
max.

Découverte 
métiers

Construire 
son parcours 

11 quizz thématiques 
sur la découverte des 
familles au travers des 
métiers et des échanges 
collectifs.

Découverte des 
Familles métiers

• Sensibiliser et prendre 
conscience des impacts 
de leurs activités/
comportements 
numériques sur sa vie.
• Adapter leur 
posture virtuelle 
(photos, publications, 
commentaires, likes, etc.)
• Travailler sur la 
confiance en soi (excès 
ou carence)
• Prendre conscience ou 
prendre du recul pour un 
comportement “safe”!

2h à 
3h

Entre 
11 et 

18 ans 

Éducation 
aux médias 

Le participant est amené 
à s’interroger sur son 
comportement en 
ligne, qui peut impacter  
l’image qu’il a de lui ou 
de son environnement.

Ton image sur le net

• Prévenir les violences 
dans les relations 
amoureuses, sensibiliser 
les participants sous un 
format ludique.

1h à 
1h30

de 3 à 15 
participants 

(à partir de 14 
ans)

Santé

Évaluer les relations 
amoureuses 

À travers un outil ludique, 
les participants pourront 
porter un regard sur les 
relations.

2h à 3h

• Aider à réfléchir
• Savoir s’informer
• Avancer étape par 
étape dans son projet 
profesionnel 

20 max

Construire 
son parcours 

Définition de 
projet 

E-xperTic
En partant de ses 
aspirations, le participant 
définit, construit et 
démarre une réflexion 
complète sur son projet 
professionnel tout en 
étant accompagné 
individuellement.

Construis ton parcours
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1h à
1h30

• Développer une 
compréhension réaliste 
et équilibrée de la 
sexualité
• Sensibiliser le 
public jeune sur 
l’utilisation de supports 
pornographiques
• Créer un espace de 
discussion ouvert

de 3 à 15 
participants 

(à partir de 13 
ans)

Éducation 
aux médias

E-xperTic
Les participants entrent 
dans la peau d’un 
instagrameur, Luc, qui est 
suivi par un journaliste 
en charge de rédiger un 
article pour le média 
«Buzz Clic». Durant les 
investigations, ils doivent 
résoudre  différentes 
quêtes, afin d’apporter 
les réponses nécessaires 
à la publication d’un 
article journalistique ...

Le déclic qui sex’plique

Quelle 
animation Nombre 

de participants
DuréeObjectifThème

• Comprendre la vie 
d’une entreprise, les 
impacts liés à des choix 
stratégiques ou des 
événements imprévisibles 
sur le compte de résultat, 
le bilan et les principaux 
indicateurs financiers

1h

1 à 8 
participants  

(à partir de 14 
ans)

Entreprendre

#aventure entrepreneur

Le temps d’une partie, 
les participants vivent 
la vie d’un entrepreneur 
: gestion de la force 
commerciale, réalisation 
d’investissements...
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Infos et réservations : laura.jung@crij-grandest.fr 
03.26.79.84.76 - 07.67.42.12.41

Animations ponctuelles
1 à 5 animations 

sur une année (scolaire ou civile)

Animations récurrentes
+ de 5 animations 

sur une année (scolaire ou civile)

Dans nos 
locaux 

41 rue de Talleyrand, 
Reims

Gratuit (max. 3h)
Formule pack 

6 animations dont 1 gratuite 
300€ TTC

Dans vos 
locaux 

(Marne) 

60€ TTC par animation 
+ frais de déplacement

Formule pack
6 animations dont 1 gratuite

300€ TTC + frais de 
déplacement

 Animations avec le symbole    : gratuites (animations bénéficiant de financements spécifiques)   

Tarifs et réservations
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info-jeunes-grandest.fr

41 rue de Talleyrand - 51100 Reims
03.26.79.84.79 • contact@crij-grandest.fr

@ijgrandest

PLUS FORTS ENSEMBLE.


